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Innspill til representantforslag 48S (2020-2021)

Stortinget ber regjeringen evaluere endringen i psykisk helsevernloven om innfgring av krav til samtykke
ved innleggelse i tvungent psykisk helsevern og fremme sak for Stortinget om ngdvendige lovendringer pa
dette feltet for a sikre alvorlig psykisk syke pasienters liv, helse og menneskeretter.

Radet for psykisk helse statter ikke et slikt forslag og vi mener forslaget bar avvises. | realiteten bergrer
dette forslaget grunnleggende menneskerettigheter (CRPD) for mennesker med nedsatt funksjonsevne.

Vi mener at de alvorlige sakene som har vart omtalt i mediene og som det henvises til i forslaget ogsa kan
forklares ved mangel pa tett oppfelging pa begge behandlingsnivaer over tid. En endring av
tvangslovgivningen i trad med dette forslaget, vil ikke, slik vi ser det, bidra til & styrke ngdvendig
oppfalging og samhandling.

Innfaring av Samtykkekompetanse i lovgivningen og praktiseringen av begrepet er allerede gjenstand for
en grundig evaluering ved Senter for medisinsk etikk ved Universitetet i Oslo pa oppdrag fra
Helsedirektoratet. Resultatene skal foreligge i 2023. | beskrivelsen av prosjektet star det:

«Formalet er & fa ekt kunnskap om betydningen av lovendringen, hvordan
kompetansevurderingene gjennomfgres og klargjere evt. opplearingsbehov. Prosjektet skal
konsentrere seg om samtykkekompetansevurderinger i forbindelse med alvorlig sinnslidelse, og da
spesielt ved tvungen observasjon, tvungent vern med eller uten degnopphold, samt ved vedtak om
tvangsbehandling. Prosjektet skal undersgke erfaringene til sentrale aktgrer - leger og psykologer
som fatter vedtak, fastleger/legevaktsleger som henviser, brukere, pargrende, Fylkesmannen og
Kontrollkommisjonen - samt relevante notater i pasientjournaler. Resultatene skal bl.a. brukes til
a utvikle undervisningsopplegg for de er ansvarlige for a vurdere samtykkekompetanse ved alvorlig
sinnslidelse.»*

Radet for psykisk helse mener dette er nettopp denne evalueringen av lovgivningen som trengs og det
kunnskapsgrunnlaget som ma ligge til grunn for en videre kvalitetsutvikling bade av tjenestene og
lovverket.
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1 Universitetet i Oslo, Senter for medisinsk etikk: Vurdering av samtykkekompetanse i psykisk helsevern — for
ansatte
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