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Kap. 2541: Dagpenger

Radet for psykisk helse er imot endringen som foreligger i statsbudsjettet der regjeringen
foreslar a redusere opptjeningsperioden for dagpenger fra tre til ett ar, hvor kun inntekt de 12
siste avsluttede kalendermanedene kan legges til grunn. Dette vil fgre til at mange blir stdende
uten inntekt eller far redusert beregningsgrunnlag.

Vi er seerlig bekymret for familier som lever med vedvarende lavinntekt.
Levekarsundersgkelsene viser at lavinnteksthusholdningene i stgrre grad rapporterer om
materielle og sosiale mangler, de har oftere darlig psykisk helse og har mindre sosial kontakt
(SSB). Barn i familier med vedvarende lavinntekt opplever at de ikke har tilgang til de samme
sosiale godene i form av fritidsaktiviteter, skoleaktiviteter og ferie som andre barn. De hari
tillegg fire ganger sa hgy sannsynlighet for a bli diagnostisert med psykiske lidelser. Den eneste
maten a Igfte familier ut av lavinntekt pa er a skape effektive tiltak for a fa foreldrene ut i jobb.
Med dagens vekt pa prosjektbaserte ordninger Igser vi ikke de grunnleggende problemene som
foreligger, men angriper kun effektene av det a leve pa stgtteordninger. Vi mener at vi i
fremtiden ma legge opp til mer langsiktige og forpliktende Igsninger for a skape arbeidsplasser
som kan bidra til 8 utjevne den gkende ulikheten og fattigdom i Norge. Det er derfor viktig at
det kommer konkrete grep i statsbudsjettet som kan bidra til 3 Igfte flere ut av fattigdom
fremfor tiltak som vil pavirke ressurssituasjonen negativt.

Kap. 605, post 01 / Kap. 2655, post 70

Arbeidsledigheten er lav, og behovet for arbeidskraft er stort. Det gir gode muligheter for at
grupper som ofte star lengre unna arbeidslivet, na kan komme i jobb. For a gke sysselsettingen
foreslar regjeringen en ny ungdomsgaranti for a gi tidlig innsats og tett oppfglging til unge som
trenger hjelp til a fullfgre utdanning og komme i arbeid. Dette er et godt tiltak for unge med
sammensatte problemer, hvor vi vet at personer med psykiske lidelser representerer en stor
andel av dem. Siden bevilgningen skal brukes til styrking av ungdomsveiledernes kompetanse
ved NAV-kontorene, vil ogsa kompetansen ha mulighet for a treffe flere deler av systemet, samt
bidra til kontinuitet i NAVs arbeid.

Regjeringen foreslar i tillegg gkt bevilgning til individuell jobbstgtte (IPS) for personer med
psykiske lidelser og/eller rusproblemer og igangsetter et forsgk med en tilskuddsordning for a
stimulere til utvidet samarbeid mellom NAV-kontor og fylkeskommunen om tilrettelagt
videregdende opplaering.
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| mgte med et komplekst samfunn med gkte kompetansekrav er dette effektive metoder for a
hente ut arbeidsevne og sikre meningsfylt innhold for den enkelte og mangfold og livserfaring
pa arbeidsplassene. Dette vil ogsa fremme produktiviteten og bidra til mindre stigmatisering.

Det er en sterk sammenheng mellom arbeidstilknytning og psykisk helse, og det a sta utenfor
arbeidslivet er en stor risikofaktor. Arbeid gir tilgang pa sosiale relasjoner, identitet, personlig
vekst, pkonomisk trygghet og andre helsefremmende ressurser (FHI). Arbeid til alle og
arbeidstilknytning er ngkkelen til deltakelse og god psykisk helse. Det @ ha en jobb a ga til og en
inntekt a leve av blir vesentlig fremover ogsa.
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