
 

Hennes Kongelige Høyhet Kronprinsesse Mette-Marit er beskytter for Rådet for psykisk helse 

R
åd

ets m
ed

lem
so

rg
an

isasjo
n
er: A

D
H

D
 N

o
rg

e, A
u
ro

ra - stø
ttefo

ren
in

g
, B

ip
o
la

rfo
ren

in
g

en
 N

o
rg

e, F
R

I - fo
ren

in
g

en
 fo

r k
jø

n
n

s- o
g

 sek
su

alitetsm
an

g
fo

ld
, H

jelp
ek

ild
en

 N
o

rg
e, H

v
ite Ø

rn
, L

an
d
sfo

ren
in

g
en

 fo
r P

årø
re

n
d
e in

n
en

 P
sy

k
isk

 h
else –

 L
P

P
, L

an
d

sfo
ren

in
g
e
n

 m
o
t 

sek
su

elle o
v
erg

rep
, M

en
tal H

else, M
en

tal H
else U

n
g
d
o
m

, N
o
rsk

 T
o
u
rette F

o
ren

in
g
, R

O
S

 - R
åd

g
iv

in
g

 o
m

 sp
isefo

rsty
rre

lser, S
p

isefo
rsty

rrelsesfo
ren

in
g

en
, W

S
O

 –
 L

an
d
sfo

ren
in

g
en

 W
e S

h
all O

v
erco

m
e, V

o
k

sn
e fo

r B
arn

, K
irk

en
s S

O
S

, S
tiftelsen

 C
R

U
X

, N
o

rg
es R

ø
d
e 

K
o
rs, F

ag
fo

rb
u

n
d
et, F

O
 - F

elleso
rg

an
isasjo

n
en

, N
o
rsk

 E
rg

o
te

rap
eu

tfo
rb

u
n

d
, N

o
rsk

 F
y

sio
terap

eu
tfo

rb
u

n
d

, N
o

rsk
 p

sy
k

iatrisk
 fo

ren
in

g
, N

o
rsk

 P
sy

k
o

lo
g

fo
ren

in
g
, N

o
rsk

 S
y
k

ep
leierfo

rb
u
n

d
, U

n
iv

ersitetet i S
ø

rø
st-N

o
rg

e, N
T

N
U

 –
 N

o
rg

es T
ek

n
isk

 N
atu

rv
iten

sk
ap

elig
e 

U
n
iv

ersitet, U
n
iv

ersitetet i A
g
d
er, U

n
iv

ersitetet i B
erg

en
, U

n
iv

ersitetet i O
slo

 o
g
 U

n
iv

ersitetet i T
ro

m
sø

. 

 

Kultur- og likestillingsdepartementet 

 

 

Oslo, 6. oktober 2022 

 

 
Høringsuttalelse om nytt lovforslag om forbud mot konverteringsterapi 

 
Rådet for psykisk helse ønsker å takke for muligheten til å kommentere «Nytt lovforslag om 

forbud mot konverteringsterapi», og støtter herved lovforslaget. 

 

Vi registrerer at lovforslaget tar høyde for risikofaktorer knyttet til fundamental psykisk 

helseutvikling ved innblanding i personers seksuelle orientering og kjønnsidentitet. Formålet er å 

ramme handlinger som innebærer en potensielt skadelig innblanding i en annen persons utvikling 

og opplevelse av identitet knyttet til seksuell orientering og kjønnsidentitet. Dette applauderer vi. 

I og med at negativ innvirkning på psykisk helse den mest utbredte konsekvensen av 

konverteringsterapi, er det viktig at hensynet til psykisk helseutvikling vektlegges så tungt i 

utarbeidingen. 

Vi mener derfor at nåværende lovforslag er en god refleksjon av de ulike risikofaktorene for den 

psykiske helsa for mennesker som står i fare for eller utsettes for ulike former for 

konverteringsterapi. Vi viser for øvrig til vår forrige høringsuttalelse 24. september 2021, der vi 

sa at «Det er ingen tvil om at konverteringsterapi av ulike årsaker er risikofylt for de av oss som 

utsettes for det, og at det representerer en overhengende fare for negativ utvikling i den enkeltes 

psykiske helsesituasjon.». Dette lovforslaget vil bidra til at færre utsettes for en slik fare. 
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