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Innspill til forslag om endringer i forskrift om betaling fra pasienter for 

poliklinisk helsehjelp i spesialisthelsetjenesten 

 

Vi i Rådet for psykisk helse stiller oss i utgangspunktet positive til dette forslaget. Det å fjerne 

egenandelen for denne aldersgruppen på disse tjenestene gjør potensielt terskelen for å søke og 

motta hjelp lavere, noe som er spesielt viktig for denne gruppen. Vi ønsker likevel, i likhet med 

flere andre organisasjoner (Psykologforeningen, FO og Fagrådet blant annet), at den foreslåtte 

endringen utvides til å gjelde alle type institusjoner og offentlige behandlingstilbud innenfor 

poliklinisk rusbehandling og psykisk helsevern (for den aktuelle aldersgruppen) – spesielt da med 

tanke på behandling ved DPS. Den potensielle endringen, slik det foreligger nå, kan øke de 

geografiske forskjellene i tjenestetilbudet. Likevel stiller vi oss positive til Regjeringen og 

departementets ønske om å sikre gratis helsehjelp for den aktuelle gruppen.  
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