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TIL STORTINGSPOLITIKERNE, 13.11.2020 
 

ENDRING AV HELSEPERSONELLOVEN § 29C, konsekvenser 
 
Prinsipalt ber vi Stortinget om ikke å støtte regjeringens forslag til endringen i Helsepersonelloven §29c. 
Beklageligvis har høringen gått under radaren både hos flere pasient- og brukerorganisasjoner og i Rådet for psykisk 
helse og FFO. I tillegg har heller ikke komiteen arrangert egen høring i saken.  
 
Sekundært ber vi om at lovforslaget utsettes til Stortinget kan få gjennomført en høring, der også pasient- og 
brukerorganisasjoner og brukerrepresentanter, blir hørt da lovendringen er inngripen i personvernet for mange 
pasienter. Lovendringen kan medføre en psykisk belastning for noen pasientene i tillegg til å svekke tillit til 
helsepersonell og helsetjeneste.  
 
Ordlyden i komiteens forslag til ny lovtekst i §29c lar seg heller ikke gjennomføre i praksis.  
 

1) Så lenge pasientene ikke blir spurt om de motsetter seg at tidligere helsepersonell, som har vært med i et 
behandlingsforløp, får tilgang til pasientjournalen, så kan pasientene heller ikke reservere seg mot dette. 
Dermed faller muligheten for reservasjon i den nye lovteksten på sin egen urimelighet.  

 
2) Vi vil også påpeke at så lenge en ikke lenger skal måtte anmode om å få relevante helseopplysninger fra 

tidligere pasienters journal, så må helsepersonell selv logge seg inn og lete etter det som kan være relevant 
for læring eller såkalt kvalitetssikring. Da vil de også kunne lese betrodde taushetsbelagte og svært 
konfidensielle helseopplysninger som ikke var ment for dem. Dette er kritikkverdig, og det kan stå i fare for 
å svekke formålsparagrafen til helsepersonelloven, nemlig tillit til helsepersonell og helsetjeneste. 

 
Vedtas dette forslaget er regjeringen på kollisjonskurs med anbefalingene fra både kompetansesenter, pasient- og 
brukerorganisasjoner, brukerstyrte senter og Rådet for psykisk helse, i tillegg til Datatilsynet.   
 
Datatilsynet skriver tydelig i sitt høringssvar at de har store betenkeligheter med forslaget til ny lovtekst og de ber 
derfor om ytterligere utredning.  
 
Dagens Medisin: https://www.dagensmedisin.no/artikler/2020/10/30/ikke-ror-helsepersonelloven/  
NRK: https://www.nrk.no/tromsogfinnmark/kritisk-til-endring-i-helsepersonelloven_-frykter-mer-snoking-
1.15192596  
 
 
Prinsipalt ber vi Stortinget om ikke å støtte regjeringens forslag til lovendring. Sekundært at forslag til lovendring 
utsettes til det er mulig å gjennomføre en muntlig høring..  
 
 
Vennlig Hilsen  
Rådet for psykisk helse 

 
 
Tove Gundersen 
generalsekretær 
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